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Técnico en
Administracion de Proyectos

Actualmente, las organizaciones dependen de la gestidon de proyectos para el
exitosodesarrollo de las iniciativas asociadasal cumplimiento de sus objetivos
estratégicos. El rol del Administrador de Proyectos adquiere especial relevancia
como aquella figura que facilita, organiza y controla los recursos asignados
para la realizacion de lasactividades necesarias para la obtencion de los
productos, servicios o resultados esperados.

Aun cuando la aplicacion formal y sisteméatica de principios, conocimientos y
habilidades en gestion de proyectos es algo que ha cobrado relevancia en las
ditimas 5 décadas, los proyectos siempre han existido.De igual manera los
retos de cumplimiento de plazos, de administracion del presupuesto, de
gestion del equipo humano,de coordinacién entre los involucrados y de
claridad sobre el trabajo a realizar, han sido motivo de interés y desafio para
los lideresde los proyectos y sus colaboradores.

Hoy, en el marco de un entorno competitivo, cambiante y exigente, las
empresas e instituciones se han dado a la tarea de buscar nuevos modelos de
negocio Yy prdcticas innovadoras para lograr una gestion proactiva,
respondiente oportunamente a las demandas del mercado. La excelencia en
los niveles estratégicos, tdcticos y operativos se ha convertido en una
prioridadpara la sostenibilidad de los objetivos empresariales.

Es este contexto el que ha incrementado la demanda de profesionales en la
gestion de proyectos, incluida la figura del Técnico en Administracion de
Proyectos, quien se perfila como un profesional con conocimiento fundamental
sobre conceptos y procesos de la direccion efectiva de proyectos, que serd un
agente clavepara contribuir al éxito de los proyectos en los que participe.

Asi pues, dada la variedad y diversidad de los campos de aplicaciéon de la
gestion de proyectos hacen de las competencias técnicas asociadas a ésta un
valioso activo para aquellos profesionales, técnicos e individuos que quieren
desean ampliar sus habilidades e impulsar/potenciar su carrera profesional.
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Nuestro
Objetivo

Preparar Técnicos en Administracion de Proyectos capaces de gestionar

acciones que permitan la planificacion, ejecucidn, monitoreo- control y
cierre de los proyectos de una organizacién, con base en las prdcticas,
est@ndares y métodos de direccion de proyectos emitidos por referentes
internacionales reconocidos y los lineamientos, politicas y metodologias
organizacionales referidas a la administraciéon de proyectos.

Al finalizar del programa el estudiante estard en capacidad de:

e Interpretar los conceptos bdsicos de la administraciéon de proyectos
en contextos y situaciones reales, desarrollando una comprension
prdctica y funcional de la teoria fundamental.

e Analizar la dimension sistémica de la administracion de proyectos,
estableciendo su vinculo con la estrategia empresarial, la priorizaciéon
y valoracidon de iniciativas estratégicas y los procesos de operacion de
una organizacion.

e Aplicar procesos estructurados de revision y calificacion para la
identificacion del nivel de madurez en direccién organizacional de
proyectos para una empresa.

e Elaborar una propuesta para el desarrollo de unaOficina de Proyectos
en una empresaq, justificando su relevancia y estableciendo su disefio
basico (ubicacién en la estructura y funciones), asi como la estrategia
de implementacion.

e Realizar actividades operativas en la formulacion de un proyecto,
segun requerimientos de la organizaciéon y normativa vigente.

e Elaborar un plan de proyecto integral, aplicando diversas técnicas y
herramientas para la consecucidn de los objetivos establecidos al
inicio de este.

e Integrar un equipo de proyecto diverso y multidisciplinario,
atendiendo retos y situaciones que implican el desarrollo gradual de
competencias como la administracion del tiempo, negociacion,
comunicacion, gestidon del conflicto y orientacion al resultado.

e Realizar actividades del proceso de gestion de los recursos, segun
requerimientos del proyecto.

e ‘mplementar acciones de control, seguimiento al progreso vy
desemperfio de las actividades planificadas, para el soporte de
cambios que permitan el cumplimiento de los objetivos, segun los
requerimientos del proyecto.

e Realizar actividades del proceso de cierre de un proyecto, segun
requerimientos de este.




Perfil
Académico

El Programa estd dirigido a personas con el siguiente perfil:

‘Profesionales con experiencia en dreas de especialidad (administracién, finanzas,
operaciones, recursos humanos, tecnologias de informacién, calidad, salud
ocupacional, mercadeo, ventas, productos de consumo, distribucion, logistica,
transportes, servicios profesionales, construccion y arquitectura, comunicacion,
disefo, trabajo social, turismo, psicologia, educacién, ambiente, etc.) que desean
complementar su ejercicio profesional a través de una formacién integral, préctica
y aplicada en el dmbito de proyectos, de forma tal que puedan ampliar sus
competencias en su drea particular de desempenio o liderar de forma mucho mas
efectivas proyectos en las unidades o departamentos que supervisan.

-Jovenes profesionales con algin grado de experiencia (pero que adn no se
desempenan en posiciones de mando medio o superior) que deseen acceder a
una formacidn técnica, prdctica y centrada en herramientas fundamentales de la
gestion de proyectos para

fortalecer su perfil laboral y acceder a nuevas oportunidades de crecimiento en
sus entornos de trabajo.

-Emprendedores (principalmente micro y pequefios empresarios) que deseen
iniciar la aplicacion de buenas prdcticas de gestion de proyectos en sus esfuerzos
empresariales y/o formalizar la gestién de innovacién de sus emprendimientos.

‘Estudiantes de diferentes carreras profesionales que desean fortalecer su
formacion académica con un programa técnico que les faculte para integrarse
eficazmente en ambientes altamente profesionalizados en gestidon de proyectos o
acceder a roles especificos en proyectos.

‘Personas con experiencia profesional tanto en el dmbito publico y privado que no
cuentan con formacién académica universitaria pero que desean profesionalizar
sus précticas en administracién de proyectos y/o acceder a nuevas oportunidades
laborales en el @mbito de los proyectos.

La persona que desee ingresaren el programa debe cumplir los siguientes
requisitos:

e Titulacién minima de Bachiller en Educacion Media.
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cPorgué eleqgir
este programa®?

El técnico en Administraciéon de Proyectos
le permitird adquirir las habilidades que le
facultaran para desempenarse
exitosamente como parte de un equipo de
proyectos en un entorno de Ia
administracidbn de proyectos altamente
profesionalizado.

Tecnolégico
de Costa Rica

TEC
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Titulo =
Obtenido

Al finalizar los ocho maddulos el Instituto Tecnolbgico de
Costa Rica entregarad un titulo por:

Haber cumplido con los requisitos de graduacion
correspondientes al:

Téchnico en Administracion de
Proyectos

Para ello, se organiza un acto de graduacidén. En caso de
que no se pueda presentarse a la graduacion, debe
cancelar el mismo costo por los derechos de graduacién.

Tecnologico
de Costa Rica

TEC
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Malla
Curricular

El Programa consta de 8 mddulos de 6 semanas cada uno (48 horas), con una semana
libre entre cada médulo. Para cada médulo se desarrollardn 2 sesiones sincronicas por
semana.

Principios de la incipios d Integracion del & idad
Administracién AAEIEEED Proyectoy portunidades

i V. Mod .
de Proyectos - :or;nuluclton VIV ['1‘.'!,' L’)< fie? herramientas ()"(:menuzc:s
PMBOK 7  Proyectos g para gestién de el proyecto

lineas base

Dominios del Dominios del Ejecucion, Direccién
Rendimiento Rendimiento del VI Modul desempefioy cierre Organizacional
del Proyecto | - ViModulo e .
el Proyecto Proyecto II- el proyecto de proyectos
PMBOK 7 PMBOK 7 (Enfoque Predictivo)

Iniciacién, Gestion Gestiéon de Enf Al Destrezas
de Interesados y Alcancey (LG RO L X gerenciales
Comunicaciones Calidad la Gestion de para lideres de

(Enf.oq.ue (Enfoque r Proyectos| proyectos
Predictivo) Predictivo)

Gestion de Gestion de

Cronogramay Adquisiciones . Enfoque Agil para Gestién del
Recursos y presupuesto la Gestion de Cambio
(Enfoque (Enfoque i Proyectos | Organizacional

Predictivo) Predictivo)
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Cronograma

Principios de la Administracién de Proyectos - PMBOK 7

Médulo | . )

Principios de Formulacion de Proyectos
Inicio Del 19 al 25 de enero 2026
Fin Del 23 de febrero al 01 de marzo 2026

Semanallibre y/o

Del 02 al 08 de marzo 2026

reposicion

Médulo II Dominios del Rendimiento del Proyecto | - PMBOK 7
Dominios del Rendimiento del Proyecto Il - PMBOK 7

Inicio Del 09 al 15 de marzo 2026

Fin Del 20 al 26 de abril 2026

Semanallibre y/o

reposicion

Semanasanta Del 30 de marzo al 05 de abril 2026

Médulo Il Inicig?ién, Gestion de Intgresados y Comunigogiones (Enfoque Predictivo)
Gestién de Alcance y Calidad (Enfoque Predictivo)

Inicio Del 04 al 10 de mayo 2026

Fin Del 08 al 14 de junio 2026

SEE Rl ERYD Del 15 al 21 de junio 2026

reposicion

Médulo IV Gesti{)n de Cronc?grgmq y Recursos (Enfoque Predictivc?) '
Gestion de Adquisiciones y presupuesto (Enfoque Predictivo)

Inicio Del 22 al 28 de junio 2026

Fin Del 27 de julio al 02 de agosto 2026

Semanalibre y/o

reposicion

Del 27 de abril al 03 de mayo 2026

Del 03 al 09 de agosto 2026
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Cronograma

Médulo V

Inicio

Fin

Semanallibre y/o reposicion

Médulo VI

Inicio

Fin

Semana libre y/o reposicion

Médulo ViI

Inicio

Fin

Semana libre y/o reposicion

Médulo Vil

Inicio

Fin

Semanalibre y/o reposicion

Descanso fin de afio

Integracion del Proyecto y Herramientas para la Gestion de Lineas Base
Oportunidades y Amenazas en el Proyecto

Del 10 al 16 de agosto 2026

Del 14 al 20 de setiembre 2026

Del 21 al 27 de set 2026

Ejecucion, Desemperio y Entrega del Proyecto (Enfoque Predictivo)
Direccién Organizacional de Proyectos

Del 28 set al 04 de octubre 2026

Del 02 al 08 de noviembre 2026

Del 09 al 15 de noviembre 2026

Enfoque Agil para la Gestién de Proyectos |
Destrezas Gerenciales para lideres de Proyectos

Del 16 al 22 de noviembre 2026

Del 04 al 10 de enero 2027

Del 11 al17 de enero 2027

Enfoque Agil para la Gestién de Proyectos II
Gestion del Cambio Organizacional

Del 18 al 24 de enero 2027

Del 22 al 28 de febrero 2027

Del 01 al 07 de marzo 2027

Del 21 de diciembre 2026 al 03 de enero 2027
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Tecnologico
de Costa Rica

TEC

Horarios

Dias Horario
L.I{nesy De 6:00 p.m. a 9:00 p.m.
miércoles

Martes y jueves De 6:00 p.m. a 9:00 p.m.
Viernesy V de 6:00 p.m. a 9:00 p.m.y
sGbado S de 8:00 a.m. a 11:00 a.m.

Informacion General:

e Los grupos estdn sujetos a un cupo minimo de participantes.
De lo contrario, el curso el curso queda cerrado.

e El horario matriculado se mantiene durante TODOS los modulos
del programa. Por ende, no se realizaran cambios de horario.
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Metodologia

El Técnico en Administracién de Proyectos es un programa que
facilita el desarrollo de las competencias fundamentales para una
direccion de proyectos eficaz y eficiente. Lo anterior se logra
combinando el aprendizaje de conceptos modernos para la gestidon
profesional de los proyectos con la aplicacién préctica (a través de
casos de estudio)de técnicas y herramientas de valor a lo largo del
ciclo de vida de un proyecto.

Para el desarrollo del programa se utiliza la modalidad de
aprendizaje remoto que integra clases telepresenciales (sincrénicas)
y actividades asinconicas.

Las sesiones sincronicas tienen un horario establecido y se
desarrollan mediante la plataforma Microsoft Teams. La
participacion de los estudiantes en estas sesiones es de cardcter
obligatorio. Mds de dos ausencias injustificadas en un mismo maodulo
conlleva la reprobaciéon del estudiante.

En estas sesiones se realizan actividades como explicaciones o
exposiciones participativas, atencién de consultas, seguimiento de
avances, coordinacion de trabajos colaborativos, entre otros.

Ademds, el proceso de aprendizaje se complementard con
actividades asincrénicas, las cuales no requieren coincidencia de
tiempo entre estudiantes y docentes. Estas actividades implican el
desarrollo de trabajos guiados y organizados semanalmente
mediante la plataforma TEC Digital, que permitird el acceso a un aula
virtual donde el estudiante y docente compartirdn las orientaciones,
materiales, espacios de interaccion y medios de envio de las
evidencias de aprendizaje.

La aplicaciéon de la metodologia involucra:

e Sesiones sincronicas: se desarrollardn dos sesiones a la semana,
con una duracién de 3 horas cada sesion.

e Actividades asincrénicas: estas actividades asincrénicas se
establecen con el objetivo de preparar al estudiante con material
de apoyo que se realizan fuera de clase, para comprender los
contenidos de las lecciones semanales (videos, lecturas, casos,
peliculas, practicas, entre otros). O bien, para reforzar algunos
temas vistos en clases anteriores, asi como el desarrollo de
trabajo individual de busqueda y aplicacion de los conocimientos
adquiridos. Estas actividades tendrédn una duracién aproximada
de dos horas por semana.
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Inversion

Rubro Inversion
Matricula ¢ 40.800
| Médulo ¢ 198.000
I Médulo ¢ 198.000
I Médulo ¢ 198.000
IV Médulo ¢ 198.000
V Médulo ¢ 198.000
VI Médulo ¢ 198.000
VIl Médulo ¢ 198.000
VIl Médulo ¢ 198.000
Derechos de graduaciéon ¢ 15.300

Total ¢ 1.640.100

Precio incluye el 2% del IVA

Informacién General:

¢ El monto incluye instruccidon especializada y el material de
apoyo para el desarrollo de cada uno de los cursos.

e Por ninguna causa se realizardn devoluciones de su
inversidn, independientemente si se ha iniciado o no el
programa matriculado.

e Antes de realizar el pago, verifique que los datos de la
factura estén correctos (nombre, nimero de cédula Y, Si
aplica, la informacién de la empresa). Una vez emitida la
factura por FUNDATEC, no se realizaran modificaciones u
anulaciones bajo ninguna excepcion.
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Contactenos

@ www.tec.ac.cr/actualizacion-empresarial

G +506 7030-0280

9 actualizacion-ae@tec.ac.cr

O 9 M

Inscribase Aqui

PRESTIGIO
RESPALDO
INNOVACION


https://www.tec.ac.cr/actualizacion-empresarial
https://wa.link/rjsa5d
https://tienda.fundatec.ac.cr/
https://www.facebook.com/ActualizacionTEC
https://www.linkedin.com/company/11305183/admin/dashboard/
https://www.instagram.com/actualizacionempresarialtec/

