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Índice de Desarrollo  
Social Distrital 
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COSTA RICA
Figura 1

INDICE DE DESARROLLO SOCIAL
POR DISTRITO / QUINTILES

Elaborado  por:  MIDEPLAN,  Área  de  Planificación  Regional
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•  Aproximadamente	   el	   60%	   de	   la	   población	   se	   encuentra	   en	  
los	   quin:les	   superiores	   (V	   y	   IV),	   esta	   población	   reside	   en	  
aproximadamente	   el	   10%	   del	   territorio	   nacional,	  
par:cularmente	  en	  la	  Región	  Central.	  	  

•  Los	  distritos	  con	  valores	  más	  bajos	  se	  localizan	   	  en	  las	  áreas	  
fronterizas	  del	  norte	  y	  sur,	  principalmente	  regiones	  Brunca,	  
Huetar	  Caribe	  y	  Huetar	  Norte.	  

•  La	   población	   con	   un	   desarrollo	   menos	   favorable	   se	  
encuentra	   en	   las	   regiones	   Huetar	   Norte	   (	   2,3%	   )	   y	   Huetar	  
Caribe(	  1,5%).	  	  

Resultados del IDS 
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•  El	   mapa	   refleja	   la	   heterogeneidad	   persistente	   en	   el	  
desarrollo	  social	  del	  país.	  

•  Evidencia	  las	  diferencias	  en	  los	  valores	  alcanzados	  por	  los	  
distritos	   cuando	   su	   alejamiento	   de	   la	   ciudad	   capital	   se	  
incrementa.	  

•  Los	  distritos	  con	  alto	  desarrollo	  social	  (V	  quin:l)	  incluyen	  
la	  	  GAM	  y	  ciertas	  áreas	  de	  la	  zona	  noroeste	  del	  país.	  	  

Resultados del IDS 
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20 distritos con mayor nivel IDS 2013 

Código	   Cantón	   Distrito	   IDS	  

11803	   Curridabat	   Sánchez	   100,0	  
10203	   Escazú	   San	  Rafael	   99,5	  
10108	   San	  José	   Mata	  Redonda	   92,2	  
10903	   Santa	  Ana	   Pozos	   91,9	  
10901	   Santa	  Ana	   Santa	  Ana	   91,9	  
40802	   Flores	   Barrantes	   91,9	  
10201	   Escazú	   Escazú	   90,5	  
11502	   Montes	  de	  Oca	   Sabanilla	   90,2	  
20707	   Palmares	   Granja	   88,5	  
40901	   San	  Pablo	   San	  Pablo	   88,3	  
20501	   Atenas	   Atenas	   88,2	  
11401	   Moravia	   San	  Vicente	   88,2	  
40902	   San	  Pablo	   Rincón	  de	  Sabanilla	   87,5	  
11303	   Tibás	   Anselmo	  Llorente	   87,4	  
20701	   Palmares	   Palmares	   87,2	  
40302	   Santo	  Domingo	   San	  Vicente	   87,0	  
11501	   Montes	  de	  Oca	   San	  Pedro	   86,9	  
40703	   Belén	   Asunción	   85,9	  
11801	   Curridabat	   Curridabat	   85,6	  
10101	   San	  José	   Carmen	   85,6	  



7	  

20 distritos con menor nivel IDS 2013 

Código	   Cantón	   Distrito	   IDS	  

60805	   Coto	  Brus	   Picer	   36,9	  
11205	   Acosta	   Sabanillas	   36,1	  
51002	   La	  Cruz	   Santa	  Cecilia	   36,0	  
60804	   Coto	  Brus	   Limoncito	   35,4	  
70401	   Talamanca	   Bratsi	   34,6	  
60304	   Buenos	  Aires	   Boruca	   34,3	  
60505	   Osa	   Piedras	  Blancas	   34,2	  
60306	   Buenos	  Aires	   Colinas	   33,3	  
60503	   Osa	   Sierpe	   32,9	  
60307	   Buenos	  Aires	   Chánguena	   31,7	  
60303	   Buenos	  Aires	   Potrero	  Grande	   31,6	  
21303	   Upala	   San	  José	  (Pizote)	   31,3	  
60305	   Buenos	  Aires	   Pilas	   29,1	  
70102	   Limón	   Valle	  La	  Estrella	   27,3	  
60704	   Golfito	   Pavón	   26,4	  
70206	   Pococí	   Colorado	   24,8	  
70404	   Talamanca	   Telire	   20,7	  
41004	   Sarapiquí	   Llanuras	  del	  Gaspar	   18,8	  
41005	   Sarapiquí	   Cureña	   9,0	  
30512	   Turrialba	   Chirripó	   0,0	  
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Índice de Desarrollo Social   
Perspectiva Regional 
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Población	  según	  región	  
Miles	  de	  personas	  y	  porcentaje	  

Perspectiva Regional 

Región	   Población	   Porcentaje	  

Central	   	  2.689	  	   62,5%	  
Huetar	  Caribe	   	  387	  	   9,0%	  
Brunca	   	  329	  	   7,6%	  
Huetar	  Norte	   	  327	  	   7,6%	  
Chorotega	   	  327	  	   7,6%	  
Pacífico	  Central	   	  243	  	   5,7%	  
Total	   	  4.302	  	   100,0%	  
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según	  quin=les	  2013	  

Desviación estándar, población, 
extensión y densidad 

Quin=les	  
Valor	  

Promedio	  
IDS	  

Población*	   Extensión**	  

Total	  	   100	   100	  

V	   79,7	   28,6	   2,2	  

IV	   67,7	   30,4	   7,7	  

III	   60,3	   17,2	   14,4	  

II	   52,3	   12,0	   25,5	  

I	   40,5	   11,9	   50,3	  
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Valores máximo, mínimo y promedio 
según región de planificación 

Fuente: MIDEPLAN con datos de las instituciones, 2013. 
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Relación IDS y  
Áreas Silvestres Protegidas Estatales 
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•  Hay	  coincidencia	  geográfica	  entre	   los	   territorios	  some:dos	  a	  
algún	   régimen	   de	   protección	   ambiental	   y	   los	   distritos	   con	  
menor	   nivel	   de	   desarrollo,	   ejemplos:	   regiones	   Brunca	   y	  
Huetar	  Atlán:ca. 

•  La	  mayoría	  de	  los	  territorios	  de	  pueblos	  indígenas	  se	  localizan	  
en	  estas	  dos	  regiones	  y	  se	  concentran	  en	   	  distritos	  con	  bajos	  
índices	  de	  desarrollo	  social. 

•  En	  la	  Región	  Central,	  las	  áreas	  protegidas	  también	  están	  en	  la	  
periferia	   y	   :enen	   bajo	   desarrollo	   social,	   como	   excepción	  
están	  algunos	  distritos	  de	  Escazú	  y	  Mora	  que	  pertenecen	  a	  los	  
quin:les	  más	  altos	  de	  la	  clasificación.	  	  

Áreas Silvestres Protegidas Estatales 
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Índice de Desarrollo  
Social Cantonal 
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A	  par:r	  de	  los	  mismos	  criterios	  metodológicos	  
se	  calculó	  el	  IDS	  a	  nivel	  cantonal,	  a	  pesar	  de	  la	  
heterogeneidad	   distrital	   existente	   en	   algunos	  
cantones,	   los	   resultados	   muestran	   un	   patrón	  
espacial	  muy	  similar	  al	  caso	  del	  IDS	  distrital.	  

Índice de Desarrollo Social Cantonal  
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Resultados según Ordenamiento 
Cantonal 

10	  cantones	  con	  mayor	  valor	  del	  IDS	   10	  cantones	  con	  menor	  valor	  del	  IDS	  

Código	   Cantón	   IDS	  2013	   Código	   Cantón	   IDS	  2013	  

102	   Escazú	   100,0	   510	   La	  Cruz	   27,2	  
409	   San	  Pablo	   99,0	   705	   Ma:na	   26,6	  
115	   Montes	  de	  Oca	   96,5	   610	   Corredores	   25,1	  
407	   Belén	   93,5	   215	   Guatuso	   23,5	  
408	   Flores	   91,7	   213	   Upala	   22,5	  
109	   Santa	  Ana	   89,9	   607	   Golfito	   21,4	  
114	   Moravia	   88,7	   410	   Sarapiquí	   21,2	  
207	   Palmares	   82,5	   603	   Buenos	  Aires	   16,1	  
118	   Curridabat	   81,8	   214	   Los	  Chiles	   14,9	  
111	   Vásquez	  de	  Coronado	   81,2	   704	   Talamanca	   0,0	  
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Áreas de Mayor y Menor  
Desarrollo Relativo  



Valores de corte  
para la clasificación de Áreas de Mayor y  
Menor Desarrollo Relativo 2013 
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Clasificación	  	   Máximo	   Mínimo	  

Mayor	  Desarrollo	  Rela:vo	  	   100,0	   72,5	  	  

Menor	  Desarrollo	  Rela:vo	  	  

a)	  Nivel	  medio	   72,4	  	   58,0	  	  

	  b)	  Nivel	  bajo	  	   57,9	  	   43,9	  	  

	  c)	  Nivel	  muy	  bajo	  	   43,8	  	   0,0	  	  

Fuente: MIDEPLAN, con información de las instituciones, 2013.  
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Distribución relativa de la población 
y extensión según nivel de Desarrollo Relativo 
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•  Las	   ins:tuciones	   generadoras	   de	   información	   a	   nivel	  
distrital	  	  deben	  fortalecer	  los	  sistemas	  	  de	  información	  
para	  suministrar	  datos	  anualmente.	  

•  Es	   necesario	   que	   las	   ins:tuciones	   desagreguen	  
oportunamente	   los	   datos	   para	   los	   distritos	   que	   se	  
vayan	  creando,	   tanto	  para	   su	  uso	   interno,	   como	  para	  
el	  proceso	  de	  cálculo	  del	  IDS.	  

Elementos a considerar: 




