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Extension universitaria en divulgacion y fortalecimiento STEM

Zona Norte se llena de ciencia, creatividad e inspiracion
con Niflas Supercientificas

11 de Marzo 2025 Por: Kenneth Mora Pérez 1

e 120 nifias y sus familias participaron de segunda edicién en el Campus San Carlos

[ ]
e Upala, Guatuso, Sarapiqui, Rio Cuarto, Pocosol y Los Chiles fueron también parte de
las actividades del proyecto de extension universitario

El Proyecto Nifias Supercientificas 2 convirtié el Campus Tecnoldgico Local San Carlos del
TEC en un centro de conocimiento y entretenimiento cientifico, el pasado sabado 8 de marzo.
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Realizado en el marco del Dia Internacional de la Mujer, la segunda edicion de Nifias
Supercientificas San Carlos reunio a 120 nifias y sus familias, en una jornada llena de
experiencias interactivas con charlas, visitas a estaciones cientificas, stands

y laboratorios especializados.

La actividad, que fue hecha por segundo afio consecutivo en este Campus de la Zona Norte,
impulsa la oportunidad de sumergirse en la ciencia a través de experimentos, demostraciones y
charlas impartidas por personas expertas en distintas disciplinas. Ademas, fomenta generar un
cambio en la percepcion de las carreras STEM (Ciencia, Tecnologia, Ingenieria 'y
Matematicas), como un campo accesible y emocionante para todas las personas.

"Me encanta estar investigando cosas y descubriendo.

Dicen que las mujeres no quieren dedicarse a la ciencia, pero con todo lo que he
visto hoy, sé que muchas nifias se interesaran en ella" indico Dana Sofia Gomez
Molina, de 11 afios, una de las nifias participantes del evento.

Por su parte, Maria Belén Quesada Alvarado, también de 11 afios, resalto el impacto de la
actividad en su futura vocacion:



LR -

"Me ha parecido una experiencia increible porqgue nos ha mostrado que la ciencia es
parte de todo lo que hacemos. Me gustaria ser profesora de ciencia y ensefar a otras



personas. La ciencia no tiene género y si alguien se propone algo, lo puede lograr”,
indicoé Maria Belén.

Galeria: Nifias Supercientificas en el Campus San Carlos

Fotografias: Ricardo Cascante. OCM.






Inspiracion cientifica para toda la Zona Norte

Una de las grandes novedades de esta edicidon fue la expansion de evento mas alla del
campus universitario. Con el fin de ampliar el acercamiento de mas nifias a la ciencia de
todala Zona Norte, los dias 10, 11y 12 de marzo, se desarrollaron también eventos en:

Parque Central de Upala.

Parque Amarillo de Guatuso.

Parque Central de Los Chiles.

CTP de Santa Rosa de Pocosol.
Parque Central de Rio Cuarto.
Parqueo Municipalidad de Sarapiqui.

"Esperamos haber logrado ‘sembrar esa semilla’ en las nifias para que ellas sigan en
areas STEM (...). La idea no es convencer ahora que estudien alguna carrera sino
gue experimenten este aprendizaje sin estereotipos que hay en la sociedad.
Llevamos ademas una miniferia STEM para distintos lugares de la Zona Norte, con
actividades que no son exclusivas para nifias, sino también para nifios y jévenes de
secundaria “, detallé Geisel Alpizar, docente del TEC y coordinadora de Nifias
Supercientificas.

Esta edicidén de Nifias Supercientificas se realizé gracias al esfuerzo conjunto del TEC,
con la Universidad Nacional (UNA), el Instituto Nacional de las Mujeres (INAMU), el
Instituto Nacional de Aprendizaje (INA), el Colegio Cientifico de San Carlos, y el apoyo
como patrocinador de CoopeAnde.

Fotografias: Ricardo Cascante. OCM.






Reconocimiento a Nifias Supercientificas

El Consejo Institucional del Tecnolbgico de Costa Rica (TEC), en el marco del #8M ,reconocio a
siete mujeres docentes y extensionistas que han impulsado el proyecto “Nifias
Supercientificas”, una iniciativa que ha despertado el interés de cientos de nifias en areas
STEM.

El proyecto, que inicié en 2022, busca promover la participacion de nifias en estas disciplinas
a través de talleres, mentorias y actividades interactivas. Gracias a este esfuerzo, muchas
nifias han explorado el mundo de la cienciay la tecnologia, fortaleciendo su confianza y
habilidades en campos tradicionalmente dominados por hombres.
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