
Published on Hoy en el TEC (https://www.tec.ac.cr/hoyeneltec)

Inicio > Alimento con microalgas mejora sustancialmente la producción en tilapias

Josefa Fonseca Mora, gerente de Coopetilaco, muestra una tilapia recién sacada del 
agua. Ella lidera uno de los proyectos de cria de tilapia que han participado con 
investigadores del TEC para medir los resultados del alimento con microalgas en la 
producción. Foto: Ruth Garita / TEC.
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Alimento con microalgas mejora sustancialmente la 
producción en tilapias

9 de Octubre 2023 Por: Johan Umaña Venegas [1]

Investigación determinó mejora sustancial en la supervivencia de los peces en la 
producción acuícola
 
Con financiamiento de la Unión Europea, el proyecto también ha generado capacitación a 
mujeres, modelo de economía circular y medición de disminución de la huella de carbono

Las microalgas utilizadas como suplemento en el alimento que se le da a los peces 
cultivados en granjas sirven para mejorar la salud de los animales, aumentando la 
productividad
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. También tienen el potencial de reemplazar en parte la costosa proteína que forma la parte 
central de los concentrados y así atenuar la huella ambiental que se produce en su fabricación.

Así lo determinó la investigación “Acuacultura Descarbonizada” [2], implementada por 

especialistas del Laboratorio de Microalgas [3] de [4]l Centro de 

Investigación en Biotecnología (CIB) del TEC y financiada por la Unión Europea (UE) [5], bajo el 
modelo de cooperación internacional de Desarrollo en Transición (DiT), un programa coordinado 
por el Ministerio de Planificación Nacional y Política Económica (Mideplan) [6], dentro de la 
estrategia del Plan Estratégico Nacional 2020-2050.

El ambicioso proyecto, ejecutado en 2022 y 2023, contempló varias aristas para apoyar la 
acuacultura en las comunidades costeras y fronterizas del país:

Investigación del suplemento alimenticio para los peces.
Identificación de necesidades de las personas productoras.
Capacitación en temas de producción y gestión administrativa.
Acoplar el proyecto de producción acuícola a un sistema de acuaponía que utiliza un 
modelo de economía circular, para mejorar ganancias y reducir el impacto ambiental.
Reducción de la huella de carbono.

Para la máster Maritza Guerrero Barrantes, quien hasta su jubilación fuera la coordinadora del 
Laboratorio de Microalgas, se escogió trabajar en acuacultura “porque es una actividad en 
crecimiento en el país, especialmente con los grandes esfuerzos que está haciendo Incopesca y 
el país en esta línea. Además, tiene un potencial muy grande de desarrollo económico para las 
zonas rurales y las mujeres, a la vez que aporta proteína de gran calidad y con beneficios 
notables para la salud humana”.

 

Resultados alentadores

Por más de un año, los especialistas del TEC estudiaron los efectos de agregar microalgas en el 
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alimento que se le da a los peces, particularmente tilapias, en los cultivos de acuicultura.

“En cuanto al alimento hemos tenido resultados muy exitosos, se ha reducido hasta 
un 50% la mortalidad en las primeras fases de vida de los peces”, explicó la ingeniera 
en Biotecnología Francinie Murillo Vega, coordinadora del proyecto.

Los estudios demuestran que las microalgas definitivamente mejoran la alimentación de los 
alevines, lo que tiene efectos positivos en el desarrollo de sus sistemas inmunológicos y 
crecimiento. De esta manera se reduce la mortalidad, teniendo un efecto económico positivo 
para la producción.

Con varias peceras, los investigadores probaron diferentes tipos de concentración de 
microalgas en el alimento. Así verificaron la utilidad del mismo para favorecer la salud 
de los peces. En el proyecto también participó el pasante francés Corentin Gouzien, 
del Institut Agro Rennes-Angers. Al fondo la investigadora Maritza Guerrero. Foto: 
Ruth Garita / TEC.

“La incorporación de microalgas en las dietas ha permitido que los peces tengan una mayor tasa 
de sobrevivencia. Hemos hecho evaluaciones en las primeras etapas, en las que los peces se 
encuentran muy susceptibles a condiciones de estrés por competencia entre ellos, y la 
incorporación de microalgas ha permitido que haya mayor eficiencia en la absorción de algunos 
nutrientes, mejorías en la parte intestinal, lo que se traduce en peces más saludables”, 
profundizó Fabián Villalta Romero, otro de los investigadores del Laboratorio de Microalgas.   

Estos resultados crean ilusión en productoras y productores de todo el país, quienes han visto 
cómo los especialistas del TEC, acompañando a personeros del Instituto Costarricense de 
Pesca y Acuicultura (Incopesca) o el Ministerio de Agricultura y Ganadería (MAG), visitan sus 
fincas para conocer sus problemáticas y proponer soluciones.

“Para nosotros esto es algo súper importante, porque una de las dificultades que hemos tenido 
es que el alimento es muy caro. Cuando el TEC viene a acompañarnos, a asesorarnos y a 
decirnos que hay posibilidades de que los insumos para ustedes bajen un poquito, con el 
alimento nuevo a base de microalgas, para nosotros eso es algo maravilloso. Porque yo pienso 


