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Inicio > Trabajo en equipo: un pilar fundamental para la vida

Jean Carlo Alfaro Campos labora en el Departamento de Proyectos del Grupo INS. El
joven comenta que el haber tenido la oportunidad de compartir con los adultos
mayores de PAMTEC, le abrié el camino para desarrollar mas competencias y
enfrentar los nuevos retos que la vida le presenta. Imagen cortesia de Jean Carlo
Alfaro.
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e Jean Carlo Alfaro Campos, graduado de la carrera de ATI nos cuenta cOmo impartir un
curso a los adultos mayores de PAMTEC, fue una formacion reciproca

Trabajar en equipo, manejar la presion, y agregar creatividad al trabajo cotidiano son algunas de
las habilidades blandas que los empleadores miden para contratar nuevos profesionales. Esto
especialmente en las areas de alta tecnologia, donde es el elemento humano el que diferencia y
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potencia la innovacién y el desarrollo.

Precisamente, Jean Carlo Alfaro Campos, quien es un profesional egresado de la carrera
de Administracion de Tecnologia de Informacion (ATI) (2, del Tecnoldgico de Costa Rica
(TEC) 131, nos cuenta que esta muy agradecido con esta Institucion porque aprendio y
aplico las habilidades blandas, en especial, el trabajo en equipo.

Este joven oriundo de Grecia nos narra que durante su época estudiantil debia cumplir con 50
horas mensuales, porque le otorgaron la beca socioecondémica Mauricio Campos y uno de los
requisitos era colaborar en alguna oficina o programa.

Por esa razon, Jean Carlo comenzé atocar puertas para cumplir con sus horas y por
recomendacion de un compaiiero fue al Centro de Vinculacion. En ese lugar no solo
aprendid, sino que también cuenta con grandes amigos.

Al llegarle ese dia de suerte, al estudiante de ATI, le asignaron impartir un curso de computacion
a 10 adultos mayores que pertenecian al Programa Educativo para la Persona Adulta Mayor

(PAMTEC) 4.

Manos a la obra

El joven preparo su primera leccidn, asi como se las estructuraron a €l en el TEC y cuando la
traté de impartir, sus alumnos le comunicaron que desconocian de computacion; de inmediato
cambio de estrategia en su manera de enseniar.

Jean Carlo sefiala que penso que ese era el momento de poner a prueba sus conocimientos
técnicos y al final termind aprendiendo de sus estudiantes sobre temas de habilidades blandas,
como el trabajo en equipo.
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" “Ellos me ensefiaron a comprender como aprenden, eso me permitio cumplir con los objetivos
del curso y marcar la diferencia en mi vida, porque estas experiencias te hacen mas humano y
empatico”. " Ing. Jean Carlo Alfaro Campos graduado de Administracion de Tecnologia de
Informacion del TEC.

Ademas, afiade que cada vez que debia darles clases era un compromiso enriquecedor, porque
cuando se realiza un trabajo con pasion, nunca sera trabajo.

“Mis alumnos siempre tenian una interesante historia que contar, de la cual yo
aprendia. Fue una formacion reciproca; definitivamente, el trabajo en equipo siempre
sera fundamental en nuestras vidas”, aseveré Jean Carlo Alfaro.

De acuerdo con Maria Isabel Aguilar Dondi, integrante del PAMTEC, “el tener a Jean Carlo
como profesor me permitié aprender computacion y a ser perseverante”.

B0 anin

" “Gracias a Jean Carlo aprendi a usar la compu, porque la tenia de adorno, me daba horror
tocarla. El fue un excelente profesor, muy paciente y adecud su ensefianza a la edad de

nosotros y lo hizo con mucho carifio y dedicacion”.



Maria Isabel Aguilar Dondi, integrante del PAMTEC.

Actualmente, el egresado de ATI labora en el Departamento de Proyectos del Grupo INS.

El joven comenta que el haber tenido la oportunidad de compartir con los adultos
mayores de PAMTEC, le abrié el camino para desarrollar mas competencias y enfrentar
los nuevos retos que la vida le presenta.

I Trabajo en Equipnl
unic_ Crear.

Co-creamos, uniendo diferentes habilidades y un
objetivo en comun.

Alfaro, esté seguro de que parte de su crecimiento profesional y sus oportunidades laborales, se
han dado porgue las empresas reconocen que mas alla de su conocimiento técnico sus
habilidades blandas son diferenciadoras. El sabe que estas habilidades las obtuvo en un espacio
especial: ensefiando a adultos mayores.

“Aprendi que debemos dejar huellas en las personas; que, en esta vida, todos
necesitamos de todos y si trabajamos en equipo, vamos a llegar mas rapido a la
meta”, afirmo6 Jean Carlo.

Finalmente, la méster Karla Halabi Guardia, coordinadora de PAMTEC, acota que las sinergias

entre generaciones lograron un gran circulo de virtudes.

“Estamos empoderando a las personas adultas mayores y también ayudando a que
las personas graduadas del TEC logren espacios en el mercado laboral gracias al
desarrollo de habilidades blandas como lo es el trabajo en equipo para una formacion
reciproca”, concluyo Halabi Guardia.

Galeria: Trabajo en equipo

Imagenes cortesia de Jean Carlo Alfaro Campos.
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