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Inicio > Agronegocios continGia con acciones para lograr sistemas alimentarios sostenibles

e

Una de las acciones de la Escuela de Agronegocios en temas alimentarios es la
medicion de desperdicios en comedores institucionales. Foto Ruth Garita/OCM.

Agronegocios continda con acciones para lograr sistemas
alimentarios sostenibles

31 de Julio 2018 Por: Noemy Chinchilla Bravo

¢ Lidera la Red Costarricense para la Disminucion de Pérdidas y Desperdicios de Alimentos
2.

Segun el Programa Estado de la Nacion 3, en Costa Rica, para el afio 2017 la pobreza afecto a
un 20% de la poblacion, cifra que se ha mantenido con pequefas diferencias interanuales. De
alli, un 5,7% correspondio a pobreza extrema.

Paradojicamente la Organizacién de las Naciones Unidas para la Alimentacién y la Agricultura

(FAO)
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4 argumenta que el desperdicio y la pérdida de alimentos en el mundo es del 30%,
situacion de la que Costa Rica no escapa.

Ante este panorama, el Tecndlogico de Costa Rica (TEC) 51 ha asumido el reto de trabajar para
la disminucion de las pérdidas y desperdicios de alimentos, lo cual favorece el logro de sistemas
alimentarios sostenibles. La Escuela de Agronegocios (g, a través de sus investigadores, han
trabajado en determinar las causas, efectos y en proponer acciones tendientes a reducir
las pérdidas y los desperdicios.

Por ejemplo, ha desarrollado proyectos y actividades de investigacion para la cuantificacion de
pérdidas en agrocadenas como de cebollay tomate.

La Escuela de Agronegocios realizé una capacitacién sobre la deshidratacién del tomate. Una opcién
de valor agregado al producto. Ruth Garita/OCM.

También, ha trabajado en el levantamiento de pérdidas en agrocadenas de ciruela, lacteos,
manzana, papa Yy guayaba taiwanesa. Incluso, ha realizado mediciones de desperdicios en
comedores institucionales. Ademas, forma parte del comité editor de la Guia de Medicién de
Desperdicio en Cocinas.
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60 chefs se capacitaron en como reducir el desperdicio de alimentos. (Foto cortesia de Laura Brenes)

Precisamente, como parte del uso de esta Guia, recientemente se capacito a 60 chefs,
gerentes, emprendedores, administradores de comedores institucionales y gestores
ambientales, para reducir el desperdicio de alimentos en sus cocinas.

Ademés, hainvestigado acerca de la valorizacion de la pérdida de alimentos mediante
compostaje, biodgestion y alimentacién animal. Igualmente, desarrollé6 una metodologia para
la determinacién de puntos criticos de pérdida de alimentos en la industria alimentaria.

Aunado a lo anterior, la Escuela de Agronegocios lidera la Red Costarricense para la
Disminucion de Pérdidas y Desperdicios de Alimentos [z, donde trabaja en conjunto con la FAO,
la academia, empresas privadas e instituciones publicas.

Es por toda esta experiencia, que dicha Escuela fue invitada a participar en la conferencia:
“Pensando el futuro: desafios y perspectivas de los sistemas alimentarios y la ruralidad
en Costa Rica”.
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Conferencia: “Pensando el futuro: desafios y perspectivas de los sistemas alimentarios y la ruralidad
en Costa Rica”. Foto cortesia de Rebeca Ledn, oficial de comunicacién FAO CR.

En dicho evento, el master Rubén Calderén, profesor e investigador de la Escuela de
Agronegocios fue el invitado junto a expertos de la FAO y representantes del Gobierno de la
Republica de Costa Rica.

Propuestas

El investigador comenta que en el encuentro se llego a las conclusiones de sugerirle al Gobierno
de Costa Rica, tomar medidas como la implementacion de etiquetado para productos
alimenticios con niveles altos de calorias y prohibir la venta de estos productos en escuelas.
“Los dialogos pretendieron llegar a un consenso que pudieran incluirse (los temas) en el Plan
Nacional de Desarrollo 2018-2022", puntualizé Calderdn.

Calderon mira esta estrategia de didlogo, como una herramienta para solventar problemas,
en donde se logré de manera integral, comprender las causas y el contexto en que
emergen y se desarrollan los problemas del combate de la pobreza, gobernanza y
sobrepeso en Costa Rica.

“Contar con la experiencia de otros paises, como ejemplo Chile, en temas del
combate al sobrepeso de la poblacion en edad escolar, marca una linea base capaz
de orientar y advertir al gobierno actual (2018-2022) acerca de las acciones que
podrian resultar efectivas para su implementacién en nuestro pais. El hecho de que
varios funcionarios de diversas instituciones participaran en este evento, ayudd a
divulgar y sincronizar los esfuerzos que cada una de ellas realiza en el combate a los



temas tratados, evitando la duplicidad de esfuerzos, fortaleciendo asi, la coordinacion
interinstitucional”, Rubén Calderon, investigador TEC.

El didlogo versO sobre tres blogues tematicos: reduccion de la pobreza, el combate al
sobrepeso y la obesidad y finalmente lagobernanza para la atencién a sistemas
alimentarios. Este evento fue organizado por el Gobierno de Costa Rica por medio del
Ministerio de Planificacién Nacional y Politica Econémica (Mideplan) 71, en conjunto con la FAO.
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